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je houden).

schieten, dribbelen).

druk van de tegenstander.

EXPERT GOED VOLDOENDE ONVOLDOENDE
= Kan onder hoge snelheid dribbelen met de bal kort aan de | Kan de bal onder controle houden onder
g voet en is nog steeds in volledige controle van de bal. Kan druk van de tegenstander. Kan versnellen
.-g ondanks de hoge snelheid snel van richting veranderen als | met de bal aan de voet zonder dat de Kan de bal onder controle houden Kan de bal niet onder controle
(a) de situatie daarom vraagt. controle verloren wordt. zonder druk van de tegenstander. houden tijdens het dribbelen.
Kan de bal onder druk van de tegenstander naar een
c medespeler passen. Past de snelheid en richting van de Kan de bal onder druk van de tegenstander
o pass aan, aan de loopactie en het niveau van de naar een medespeler passen, ook vooruit. | Kan de bal passen naar een
. medespeler. Kan daarbij ook een lastige gespeelde bal Kan een makkelijke bal zonder aanname tegenstander zonder druk van een
= zonder aarnname doorkaatsen naar een medespeler zodat | naar een medespeler passen zodat de tegenstander. De pass is meestal Kan de bal niet naar een
de snelheid in de aanval behouden blijft. snelheid in de aanval behouden blijft. niet naar voren. medespeler passen.
5
£ Kan een moeilijk aangespeelde bal onder controle krijgen, | Kan een moeilijk aangespeelde bal onder
= ook onder druk. Past de aanname aan als de situatie controle krijgen en direct bespeelbaar Kan een makkelijke aangespeelde Kan een makkelijk
§ daarom vraagt (versnellen vanuit aanname of juist kort bij | maken voor een vervolg actie (passen, bal onder controle krijgen zonder aangespeelde bal niet onder

controle krijgen.

Tactiek
Aanval

Houdt het speelveld groot als de situatie daarom vraagt.
Wisselt van positie om de tegenstander op het verkeerde
been te zetten. Coacht daarbij medespelers zodat er geen
posities dubbel bezet zijn.

Houdt het speelveld groot en is
aanspeelbaar door te bewegen. Zorgt dat
er geen tegenstander in de passlijn staat.

Houdt het speelveld groot maar
staat niet vrij. Staat veel stil.

Houdt het speelveld klein en
krijgt op deze manier geen
ruimte om een bal te krijgen.

Tactiek
Verdedigen

Maakt de juiste keuzen tussen het klein houden van het
veld en mandekking/doordekken.

Houdt het speelveld klein en zorgt voor
mandekking. Maakt soms nog een
verkeerde keuze tussen mandekking en
positie kiezen.

Loopt mee naar achteren tijdens het
verdedigen. Houdt het speelveld
daarbij klein.

Verdedigt niet mee.

Spelregels

Kent alle regels en pas de regels goed toe.
Legt de regels uit aan andere leerlingen wanneer nodig.

Kent alle regels en pas deze goed toe.

Kent alle regels maar pas deze nog
niet altijd toe.

Kent nog niet alle regels




