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BEOORDELINGSFORMULIER HOCKEY KLAS 3 
 EXPERT GOED VOLDOENDE ONVOLDOENDE 

Te
ch

ni
ek

: 
aa

nn
am

e  Maakt een moeilijk geplaaste bal direct bespeelbaar 
voor een pass, schot of dribbel. 

Kan een harde bal controleren zodat 
de bal direct naar een medespeler 
gepasst kan worden. 

Kan een eenvoudige bal met de 
aanname controleren 

Heeft moeite om een 
eenvoudige bal aan te 
nemen en onder controle 
te krijgen  

          

Te
ch

ni
ek

: 
pu

sh
 Stapt duidelijk uit met linkerbeen en push is krachtig 

en gericht. Kan ook met backhand gericht passen 
en past de snelheid aan op de omgeving. 

Kan ook onder druk de bal naar de 
juiste persoon pushen. Daarbij krijgt 
de bal voldoende snelheid mee. 

Kan met veel tijd en ruimte de 
bal naar de juiste speler pushen 
met de platte kant van de stick. 

Speelt af en toe met de 
bolle kant en de bal komt 
soms tegen de voet. Stapt 
niet in bij de push.  

     

Te
ch

ni
ek

: 
sc

hu
ifs

la
g Stapt duidelijk uit met linkerbeen en de schuifslag is 

krachtig en gericht. Kan ook met backhand gericht 
passen en past de snelheid aan op de omgeving. 

Kan ook onder druk de bal naar de 
juiste persoon spelen dmv schuifslag. 
Daarbij krijgt de bal voldoende 
snelheid mee. 

Kan met veel tijd en ruimte de 
bal naar de juiste spelen dmv 
de schuifslag  

Kan niet de bal spelen dmv 
de schuifslag. 

        
 

Te
ch

ni
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dr

iij
ve

n  

Kan de bal op hoge snelheid aan de stick houden 
en de tegenstander passeren door 
schijnbewegingen met de bal. Drijft zowel met de 
forehand als backhand. 

Kan de bal aan de stick houden en de 
tegenstander soms passeren door de 
bal van links naar rechts te spelen.  

Kan de bal meestal op een laag 
tempo aan de stick houden.  

Kan de bal niet aan de 
stick houden tijdens het 
verplaatsen over het veld 

          

T e
ch

ni
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: 
In

di
an

 D
rib

bl
e Kan de bal op hoge snelheid aan de stick houden 

en de tegenstander passeren door de indian dribble  
Kan de bal aan de stick houden en de 
tegenstander passeren door de indian 
dribble  

Kan de bal aan de stick houden 
door de indian dribble, 
tegenstander passeren lukt nog 
niet  

Kan de bal niet aan de 
stick houden dmv de indian 
dribble 

          

Ta
ct

ie
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gr
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Verovert meestal de bal, schakelt meteen naar de 
aanval en maakt schijnbewegingen bij het kiezen 
tussen passen, dribbelen of schieten. Speelt de bal 
altijd vooruit 
  

Past mandekking toe waar nodig en 
maakt vaak de juiste keuze tussen 
passen, dribbelen of schieten. 
Probeert de bal vooruit te spelen 

Loopt mee met de aanval en 
maakt soms de juiste keuze 
tussen dribbelen, passen of 
schieten. Speelt de bal soms 
vooruit 

Loopt niet mee met de 
aanvallers en aarzelt 
tussen dribbelen, passen 
of schieten, speelt vaak 
zelf en heeft vaak 
balverlies. Speelt de bal 
niet vooruit.  
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 Loopt altijd mee met de aanvallende partij en zorgt 

dat de as van het veld is afgedekt. Gaat het duel 
aan. Onderschept hierdoor vaak de bal. 

Loopt altijd mee met de aanvallende 
partij en probeert het duel aan te 
gaan. 

Loopt soms mee met de 
aanvallende partij en stoort 
vaak met de stick, het duel 
wordt soms aangegaan 

Schakelt niet of te laat om 
naar verdedigen stoort niet 
met de stick. Gaat niet het 
duel aan. 

 

Sp
el

re
ge

ls
 Begrijpt alle geleerde regels, past ze toe en coacht 

andere hiermee 
Begrijpt alle geleerde regels en past 
deze op de goede manier toe en wijst 
andere hierop 

Begrijpt alle geleerde regels 
maar neemt soms een 
verkeerde beslissing 

Kent alle geleerde regels 
maar past ze niet toe 
tijdens het spelen 


